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Brückenkurs Spezielle Schmerzpflege (Kurs P18-24) 

Für alle bisherigen Teilnehmer:innen der Weiterbildung Pain Nurse / 
Algesiologische Fachassistenz / Schmerzexperte. Erweiterung auf das Niveau 
des neuen Curriculums der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. 

 

Neben theoretischen Inhalten werden Kompetenzen vermittelt, welche Pflegekräfte befähigen, 

die Spezielle Schmerzpflege in der Praxis anzuwenden. Der Brückenkurs umfasst 96 UE. 

Inhalte 

o Multidimensionalität des Schmerzes 

o Schmerzmechanismen und –definition, Bezugsphänomene 

o Grundsätze von Assessment  

o Interprofessionelles Arbeiten und Lernen 

o Medikamentöse und nichtmedikamentöse Schmerztherapie 

o Physiotherapie, psychosoziale und spirituelle Aspekte 

o Förderung der Selbstkompetenz 

o Edukation von Patient:innen, Angehörigen und 

Kolleg:innen 

o Behandlung von vulnerablen Patientengruppen  

o Arbeit an Fällen aus der Praxis 

o Qualitätssicherung u.v.m. 

Der Kurs ist zertifiziert durch die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. nach dem aktuellen 
Curriculum 2021 basierend auf dem aktuellen Expertenstandard Schmerzmanagement in der 
Pflege 2020.  
 

Termine  08.07. – 10.07.2024 (24 UE) 

14.10. – 16.10.2024 (24UE) 

25.11. – 29.11.2024 dokumentiertes, selbstorganisiertes Lernen (40 UE) 

13.12.2024 Abschlusskolloquium (8 UE) 

Gebühr 1.200 EUR inkl. Pausenverpflegung 

Ort    Annabrunn 

Zeit    09:00 16:30 Uhr 

Kursleitung  Erika Koch, M.Sc. Palliative Care  

   und weitere Fachexpert:innen 

Anmeldung   Palliative Care - Anna-Hospiz (annahospiz.de) 
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