
18.03.2023    Ethikfachtag Sterbehilfe ‐ online 
 
18.04.2023    Umgang mit Gewissenskonflikten  
                         in Hospiz‐ und Palliativarbeit 
 
12.10.2023     Trainingscamp Ethik 
 
17.11.2023    Umgang mit Sterbewünschen 

 
Austausch im Ethik‐Café 
 
24.05.2023    Sterbehilfe in Deutschland 
 
22.11.2023    Umgang mit Sterbewünschen 

Anna Hospizverein

Parkmöglichkeiten 
Bitte beachten Sie die Hinweise  
auf der Anmeldebestätigung.  

Hospizakademie Annabrunn 
Anna Hospizverein im Landkreis Mühldorf e.V.  
St.‐Anna‐Str. 22 
Ortsteil Annabrunn 
84570 Polling  
Tel.  08631 1857‐170 
Fax  08631 1857‐290  
E‐Mail: fortbildung@annahospiz.de 
Internet: www.annahospiz.de 
 
 
Besuchen Sie uns auch  
auf Facebook oder Instagram 

 
   Anmeldung 
   online über https://www.annahospiz.de/ethik.html

Ethik‐Projekt 
2023

Umgang mit Sterbewünschen 
 
Tagtäglich begegnen Pflegenden und anderen Berufsgrup‐
pen Menschen, die sich wünschen, doch (endlich) sterben 
zu können. Was liegt dahinter? Was brauchen diese Men‐
schen wirklich? Brauchen sie alle dasselbe? 
  
So wie jedes Leben und Sterben individuell ist, sind auch 
die Sterbewünsche individuell. In diesem Seminar wollen 
wir unseren Umgang mit solchen Wünschen reflektieren 
und gemeinsam Möglichkeiten erarbeiten.  
 
Zielgruppe         Pflegekräfte,  
                             Hospizbegleitende 

und Interessierte 
 
Termin                17.11.2023 
 
Zeit                      09:00 ‐ 16:30 Uhr 
 
Referentinnen   Dr. Sabine Klaeßen,  
                             Palliativmedizinerin  
                             Erika Koch, akademische Palliativexpertin 
 
Gebühr               95 EUR, inkl. Pausenverpflegung 
 
 
Ethik‐Café  
 
Das Ethik‐Café soll ein Forum zum Reflektieren ethischer 
Fragen bieten. Wir möchten auch zu aktuellen ethischen 
Themen informieren.  
 
Zielgruppe         Hospizbegleitende, Pflegekräfte  
                             und Interessierte 
 
Termine              24.05.2023 Sterbehilfe in Deutschland 
                             22.11.2023 Umgang mit Sterbewünschen 
 
Zeit                      15:00 ‐ 16:30 Uhr 
 
Kursleitung        Erika Koch, akademische Palliativexpertin 
 
Die Veranstaltung ist kostenlos. Wir freuen uns über 
eine Spende oder Mitgliedschaft.



Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Anna Hospizverein veranstaltet ein Projektjahr zum 
Thema Ethik. Kann man Ethik lernen? Laut Definition ist 
Ethik eine methodische Auseinandersetzung mit Moral, mit 
der Frage nach dem Guten und Richtigen. Dazu müssen wir 
den gesetzlichen Rahmen kennen, der eine klare Grenze de‐
finiert. Innerhalb dieses Rahmens können wir uns fürsorglich 
bewegen. Geleitet wird unsere Fürsorglichkeit durch die 
Selbstbestimmung eines kranken Menschen.  
 
Ethik bedeutet sozusagen eine Haltung. Das wichtigste 
Werkzeug in dieser Haltung ist das Gespräch. Fachkräfte sind 
untereinander im Dialog und im Gespräch mit schwerkran‐
ken Menschen und deren Angehörigen. Besonders schwierig 
wird es, wenn Menschen für sich selbst nicht (mehr) ent‐
scheiden können. Die Verantwortung, FÜR einen anderen 
Menschen zu entscheiden, wiegt schwer. Sie kann im Dialog 
insofern gemeinsam getragen werden, dass auf mehrere 
Schultern verteilt ein gangbarer Weg gefunden wird.  
 
Wir danken der Paula Kubitscheck‐Vogel‐Stiftung für ihre 
Unterstützung. Die Fördergelder werden über die Senkung 
der Seminargebühren direkt an die Teilnehmenden weiter‐
gegeben.  

 
Wir freuen uns auf einen anregenden 
Austausch zwischen den Referentinnen 
und Referenten und Ihnen.  
 
 
Erika Koch  
Akademieleitung  
 

 
 

Das erfüllte Leben ist nur möglich, 
wenn der Mensch einen guten Umgang 

mit der Grenze erlernt.  
(Giovanni Maio)

Ethikfachtag Sterbehilfe ‐ online 
 
Der Ethikfachtag stellt die Auftaktveranstaltung für unser 
Ethik‐Projekt dar. Das Thema Sterbehilfe ist kaum gesell‐
schaftsfähig, obwohl es hospizliche und palliative Themen 
vereint. Wann beginnt Sterbehilfe? Bereits bei der Beglei‐
tung von Sterbenden oder bei der Linderung von Leiden? 
Was ist rechtlich erlaubt? Wo liegt unsere gesellschaftliche, 
humanistische Verantwortung? 
 
Die aufeinander aufbauenden Impulsvorträge sollen dazu 
einladen, gemeinsam ins Gespräch zu kommen und die ei‐
gene Haltung zu reflektieren. 
 
Zielgruppe          Interessierte aus der Gesellschaft,  
                             Fachpublikum 
 
Termin                 18.03.2023 
 
Zeit                      09:00 ‐ ca. 13:00 Uhr 
 
Referent:innen   
                              
 
 
                              
 
                              
 
 
 
 
 

 
Gebühr               55 EUR 
 
 
 

Umgang mit Gewissenskonflikten 
in Hospiz‐ und Palliativarbeit 
 
Unser Gewissen ist unser ethisch begründetes Bewusst‐
sein für Gut und Böse. Am Ende des Lebens stellen sich 
bei schwerkranken Menschen häufig Fragen, die schwierig 
zu entscheiden sind. Nicht selten entsteht ein Dilemma. 
„Handeln wir gerade im Sinne des Betroffenen?“ „Habe 
ich das Richtige getan?“ In uns können Schuldgefühle ent‐
stehen. Doch Menschen werden „unschuldig schuldig“, 
weil wir permanent handeln müssen. Wie kann ein hilf‐
reicher Umgang mit Schulderleben gelingen?  
 
Zielgruppe          Pflegekräfte, Hospizbegleitende  
                             und Interessierte  
Termin                 18.04.2023  
Zeit                      09:00 ‐ 16:30 Uhr  
Referentin         Petra Mayer, Palliative Care Trainerin DGP  
Gebühr               65 EUR, inkl. Pausenverpflegung  
 
Trainingscamp Ethik 
 
Es geht um die zentrale Frage: ,,Was kann eine gute  
Entscheidung zur Verbesserung der Lebens  und Sterbens‐
qualität eines Menschen sein?" Handlungsleitend ist 
immer der Wille des schwerkranken Menschen. Ist dieser 
schriftlich oder mündlich bekannt? Was, wenn der  
Betroffene ihn nie geäußert hat? Aus welchem Grund hat 
er seinen Willen nie ausgedrückt?  
 
Zielgruppe         Pflegekräfte, Hospizbegleitende  
                             und Interessierte  
Termin                12.10.2023  
Zeit                      09:00 ‐ 16:30 Uhr  
Referent:innen  Petra Mayer, Palliative Care Trainerin DGP 
                             Erika Koch, akademische Palliativexpertin  
Gebühr               95 EUR, inkl. Pausenverpflegung

Dr. Dietmar Beck  
Palliativmediziner

Wolfgang Putz  
Experte für  
Medizinrecht

Petra Mayer 
Palliative Care 
Trainerin


