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9. Ausgabe - 22. Juni 2022 

 

  25 Jahre Anna Hospizverein und 10 Jahre SAPV am Inn gGmbH 

 

Liebe Freunde und Förderer des Anna Hospizvereins, 

 

mehr als 25 Jahre Vereins‐ und Hospizgeschichte im 
Landkreis Mühldorf und mehr als 10 Jahre Spezialisierte 
Ambulante Palliativversorgung in den Landkreisen 
Mühldorf, Altötting und Rottal‐Inn möchten wir mit Ihnen 
feiern. 

 

Zwischen Mai 2022 und Mai 2023 bieten wir zahlreiche 
interessante Veranstaltungen an, die vielfältige Gelegen-
heiten zu Treffen und Austausch bieten. 

 

Wir würden uns freuen, Sie bei einer dieser Gelegenheiten 
hier in Annabrunn oder an einem der anderen Veran-
staltungsorte begrüßen zu können. 

 

Da noch nicht alle Termine und Veranstaltungsorte 
feststehen, bitten wir Sie, sich auf unserer Homepage 
https://www.annahospiz.de/jubilaeum-2.html oder 
telefonisch unter 08631/1857‐0 zu informieren. 

 

Herzliche Grüße aus dem Anna Hospizverein und der SAPV am Inn gGmbH! 

 

 

 

 

https://www.annahospiz.de/jubilaeum-2.html


 

Projekt „Kinder- und Jugendtrauer“  
 

Kinder und Jugendliche trauern anders als Erwachsene. Für ihre Trauer braucht es 

spezielle Angebote, die genau auf ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind und ihrem Alter 

entsprechen. So verarbeiten kleinere Kinder Gefühle oft spielerisch, Jugendliche 

brauchen andere Möglichkeiten. Das Angebot der Kindertrauergruppe wurde in der 

letzten Zeit nicht mehr angenommen. Aus diesem Hintergrund entstand die Idee für 

das Projekt „Kinder- und Jugendtrauerarbeit“.  Daraus sind drei Säulen gewachsen: 

eine Kinder- und Jugendtrauer-Hotline, Kindertrauergruppen und verschiedene 

spielerische Aktionen. Ehrenamtliche Kindertrauerbegleiter*innen des Anna 

Hospizvereins engagieren sich für die Kinder-Trauer-Hotline und waren auch die 

Initiatoren. In einem geschützten Rahmen möchten wir Kindern und Jugendlichen 

helfen, ihre Gefühle einzuordnen, darüber sprechen zu können und einfach nur 

zuhören. Eltern oder andere Angehörige, betroffene Kinder und Jugendliche, aber 

auch Freunde, Lehrer*innen oder Erzieher*innen können sich mit ihrer Trauer an den 

Hospizverein wenden. Kindertrauergruppen sollen noch in 2022 angeboten werden. 

Ab September planen wir Aktionen, wie z.B. 

Klettern in der Kletterhalle oder Alpakawandern.  

 

Kick-Off des Projekts "Kinder- und 
Jugendtrauer" ist am Samstag, 25.06.2022 auf 
dem Altstadtfest in Mühldorf (Stand 55, Nähe 
Haberkasten). Begleitet wird der Start durch 
eine Spenden-Radtour mit Sabine Brantner. 
Unter dem Motto: Eine Frau. Ein Rad. Ein Weg. 
Sie radelt wieder für einen guten Zweck - das 
Projekt "Kinder- und Jugendtrauer“.  
 
Unsere Kinder- und Jugendtrauer-Angebote 
werden rein aus Spenden finanziert, dafür möchte sich unsere Mitarbeiterin einsetzen 
und radelt in 13 Tagen 1300 km, von Basel bis an den Atlantik. Nähere Informationen 
und die Möglichkeit zur Unterstützung finden Sie auf 
betterplace.org – Anna Hospizverein – Kinder- und 
Jugendtrauerarbeit; https://www.betterplace.org/de/projects/110831-kinder-und-
jugendtrauerarbeit 
 
 
 

   Mitgliederversammlung 
 

Die Mitgliederversammlung findet am Montag, den 4. Juli 2022 um 19:00 Uhr in der 

St.-Anna-Straße 22, in Polling statt. Auf der Tagesordnung stehen Berichte aus dem 

Anna Hospiz und Satzungsänderungen.  

 

Noch kein Mitglied? Wir freuen uns auf Ihren Beitritt, gleich anmelden auf: 

https://www.annahospiz.de/mitgliedschaft.html 

 

 

 

 

  

  

https://www.betterplace.org/de/projects/110831-kinder-und-jugendtrauerarbeit
https://www.betterplace.org/de/projects/110831-kinder-und-jugendtrauerarbeit


Wanderausstellung – Trauer soll sichtbar werden 
 

Die Intimität von Trauer und Sterben ist für uns alle etwas tief 
Persönliches. Mit den in der Ausstellung beleuchteten Fragen 
wird die Vielfalt der Gedanken und Empfindungen zum Thema 
Trauer beleuchtet und ein Stück weit sichtbarer gemacht. 

 

Unsere Wanderausstellung ist an verschiedenen Standorten 
im Landkreis aufgestellt. Bitte informieren Sie sich über den 
derzeitigen Standort telefonisch. 

 

Aktuell kann die Ausstellung bis September unter vorheriger 
telefonischer Anmeldung in Annabrunn, St.-Anna-Straße 22 
besichtigt werden. Wir freuen uns auf Sie! 

 

Für Informationen besuchen Sie unsere Homepage: 
https://www.annahospiz.de/wanderausstellung.html 

Ihre Anmeldung nehmen wir unter folgender Rufnummer 
entgegen: Tel. 08631 / 1857‐150. 

  

ANNAWeg 

Das Leben ist nicht ein Sein, sondern ein Werden, nicht eine Ruhe, sondern eine 
Übung. Wir sind́ es noch nicht, wir werden es aber. Es ist noch nicht getan oder 
geschehen, es ist aber im Gang und im Schwang. Es ist nicht das Ende, es ist aber der 
Weg. (Martin Luther) 
 
Machen Sie sich auf den 
ANNAWeg und kommen Sie in 
Bewegung. Wir laden Sie auch 
dazu ein, sich beim Wandern 
mit dem Wandel(n) des 
Lebens zu befassen. Lassen 
Sie sich inspirieren von 
Hesses Gedicht „Stufen“ und 
dessen künstlerische 
Umsetzung durch Ulrike 
Sedlmeier in der Skulptur 
Lebensstufen (1) in Anna-
brunn. Gehen Sie in Verbin-
dung mit dem sich ständig „im 
Fluss“ befindlichen Inn und der 
ihn umgebenden sich im 
Verlauf der Jahreszeiten 
wandelnden Natur. Die Stationen Grenzen in Veränderung (2), Kranksein – krank SEIN 
(3), Perspektivenwechsel (4), Neubeginn (5), Trauer (6), Spuren des Lebens (7) und 
Abschiede (8) entlang des Weges bieten Impulse, Inne zu halten, genau hinzuschauen, 
in sich hineinzuhören, die Perspektive zu wechseln und eigene Grenzen zu erspüren 
und zu verschieben. 
 

https://www.annahospiz.de/wanderausstellung.html


Das Ahornblatt, Symbol des ANNAWegs, war für die Kelten ein Symbol der Ganzheit. 
Alpha und Omega auf dem Blatt stehen für Anfang und Ende und das ganze 
wunderbare Leben dazwischen. 
 
 
ANNA - Achtsam Neugierig Nachdenklich Authentisch. 
 
 
 
Und wofür steht ANNA für Sie? Welche Gedanken und Gefühle löst der Weg in Ihnen 
aus oder auf? Schreiben Sie uns unter annaweg@annahospiz.de. 
 
Die Eröffnung ANNAWeg findet am 8. Juli um 14 Uhr in Annabrunn – Hopsizverein – 
statt.  
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