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Christkindlmarkt
Anna Hospizverein, flr die Region, in der Region 2023

18. Ausgabe, 25. November 2023

Es weihnachtet in Annabrunn

Christkindimarkt
'26. Nov. Z 15-20 Uhr

‘in Annabrunn

Regionale Verkaufsstande, Feuerschale,
fr das leibliche Wohl ist auch bestens gesorgt!

Es singen und musizieren: Kinderchor Oberneukirchen, N
FlossSingers, Vier Damen mit Akkordeon, Herztone,
Posaunenchor Mihldorf und Zammagfundn. SAPV




Was wir in 2023 alles bewirkt haben
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Wir wollen, dass die Menschen im Landkreis und deren Angehdérige sich auch im
Verlauf einer schweren Krankheit sicher fihlen kénnen.

26 hauptamtliche Mitarbeitende im Anna Hospizverein, 36 Mitarbeitende in der
SAPV am Inn sowie 59 ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen engagieren sich
jeden Tag fur ein menschenwirdiges Leben bis zuletzt.

Hospizinsel

In unserer ambulant betreuten Wohngemein-
schaft in Waldkraiburg pflegen wir schwer-
kranke Menschen am Lebensende, die da-
heim nicht mehr versorgt werden kénnen.

Wenn’s bei mir mal soweit ist, méchte ich HosplleSEL
nur in die Hospizinsel... Das Vertrauen unter-
einander war einfach da. Ich hatte nicht ge-
wusst, was ich ohne die Insel gemacht hétte.”
(Angehdrige eines Gastes)

LANDKREIS MUHLDORF

Informationen rund um die Hospizinsel finden
Sie hier: https://www.annahospiz.de/projekt-hospizinsel.html



https://www.annahospiz.de/projekt-hospizinsel.html

Seit Mai 2018 haben in der Hospizinsel 173 Palliativpatienten einen Platz gefun-
den, an dem sie bis zum Lebensende versorgt und umsorgt wurden. Im Jahr
2023 waren es bis 31.0ktober bisher 23 Gaste und deren Angehdrige.

Hospizbegleitungen in 2023

Im Anna Hospizverein verrichten aktuell 59
ehrenamtliche Begleiter*innen diesen
Dienst. Weitere 13 Begleiter sind aktuell in
Ausbildung. Im Jahr 2023 wurden bisher
154 Personen hospizlich begleitet. Die eh-
renamtlich Mitarbeitenden werden intensiv
betreut und durch professionelle Supervisio-
nen in ihrer schweren Aufgabe unterstitzt.

,ES ist mir eine Herzensangelegenheit dazu ;
beizutragen, dass ein Mensch am Ende seines Lebens Wertschatzung erhalt und
sich als Mensch wahrgenommen fiihlt.“ (Hospizbegleiterin)

Trauerbegleitungen in 2023

Im Jahr 2023 haben funf verschie-
dene Trauergruppen regelmaliiig
“ stattgefunden. 64 Menschen mit
schweren Trauererfahrungen haben
wir einzeln beraten und begleitet. Fur
* Kinder und Jugendliche habe wir
. kunsttherapeutische Gruppenarbeiten
" angeboten. Durch unsere Besuche in
Schulen haben wir bisher rund 100
o - Kinder erreicht. Wir haben Lehrende
der Gymnasien in Muhldorf und Gars im Hinblick auf Trauer bei Kindern und
Jugendlichen geschult. Inre Ansprechpartner finden Sie hier:

Trauerbegleitung https://www.annahospiz.de/ehrenamtliche-trauerbegleitung.html

Kinder- und Jugendtrauer https://www.annahospiz.de/Kinder-Trauer.html



https://www.annahospiz.de/ehrenamtliche-trauerbegleitung.html
https://www.annahospiz.de/Kinder-Trauer.html

Palliative Beratungen in 2023

Die ganzheitliche Beratung durch haupt-
amtliche Sozialpadagoginnen und Pfle-
gekrafte des Vereins fur Patienten mit
palliativer Diagnose zeigt Unterstit-
zungsmoglichkeiten durch das hospizli-
che und palliative Netzwerk auf und er-
maoglicht einen vorausschauenden Um-
gang mit der Krankheit bei Personen mit
einer begrenzten Lebenserwartung. s E :

Im Jahr 2023 bis heute wurden 114 Patienten umfassend beraten und im Um-
gang mit einer schweren Erkrankung unterstitzt.

Hier finden Sie lhre Ansprechpartner: https://www.annahospiz.de/ambulante-
palliativberatung.html

Vorsorgeberatungen - Patientenverfiigungen in 2023

Im Jahr 2023 haben bis heute 201 Perso-
nen an unseren Gruppeninformationen
teilgenommen. Im selben Zeitraum fan-
den 106 Einzelberatungen statt.

Sie mdchten sich informieren und eine
Veranstaltung besuchen?

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.annahospiz.de/vorsorgebe-

ratung.htmi
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Offentlichkeitsarbeit und Letzte Hilfe Kurse in 2023

Unsere Offentlichkeitsarbeit macht pallia-
tive Themen in der Gesellschaft sichtbar
und begegnet der Ausgrenzung von Ster-
benden und Trauernden. In Letzte Hilfe
Kursen bekommen Menschen praktische
Hilfestellungen im Umgang mit dem Le-
bensende ihrer Angehorigen und bauen
Angste ab.

Im Jahr 2023 bis heute wurden insge-
samt 10 Letzte Hilfe Kurse durchgefuhrt
mit insgesamt 104 Teilnehmenden. In
den Kursen lernen Birger, was sie fiur
ihre Mitmenschen am Ende des Lebens tun kdnnen.

Aktuelle Termine finden Sie hier:

Letzte Hilfe https://www.annahospiz.de/Letzte Hilfe Kurse.html

lhre Freundschaft wirkt! https://www.annahospiz.de/qute-freunde-freundeskreis-
anna-hospizverein.html
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Wir winschen Ihnen und lhrer Familie eine schéne und
besinnliche Adventszeit
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