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Cosy Chair fur die Hospizlnsel
Benefizkonzert, Jahresriuckblick 2022,
ZiB Fachtag und OstergrufRe

15.Ausgabe, 23. Marz 2023 NS
2%
Die Hospizinsel winscht sich einen Cosy Chair zu Ostern E:;w*

. Oftistdas Bett der einzige Aufenthaltsort, da eine
. fﬁ sitzende Lagerung im Rollstuhl oder Sessel nicht
— mehr moglich ist. Unsere Pflegekrafte suchten
nach  einer  Mdoglichkeit unsere  Gaste
transportfahig, bequem und sicher zu lagern um
das Bett noch zeitweise verlassen zu kénnen. Sie
winschen sich einen Cosy Chair. Der COSY
CHAIR verbindet die Bequemlichkeit eines
Sessels, die Mobilitdt eines Rollstuhls und den
Liegekomfort eines Bettes.

Ein COSY CHAIR ist der ideale Pflege- und
Therapiestuhl, der ein Stick geborgene
Sicherheit und Lebensqualitat schafft, stufenlos
den Sitz- und Liegebedirfnissen angepasst
werden kann und dessen geringe Baumale und einfache Handhabung es
ermoglichen, den Liegenden bequem in jeden Raum oder auch in den Garten zu
fahren. Auch unsere Angehorigen wirden sich Uber diese Erleichterung sehr freuen.
Wir, der Anna Hospizverein finden, das ware ein tolles Ostergeschenk fur unsere
Hospizinsel. Fir die Anschaffung, Lieferung, den Aufbau und einen Uberzug
benotigen wir eine Spendensumme von 4000 €.

Yvonne Zur beschreibt fir uns in einem Video aus Sicht der Pflege die Notwenidgkeit
des Cosy Chairs: https://www.hospizinsel.de/projekt-cosy-chair-2.html

Jetzt online den Osterwunsch erfillen:

https://www.betterplace.org/de/projects/121001-die-hospizinsel-wuenscht-sich-einen-
cosy-chair



Benefizkonzert am 31. Marz 2023 im Kloster Zangberg

Einladung zum Benefizkonzert zu Gunsten des Anna Hospizvereins

Freitag, 31. Mdrz 2023, 19:00 Uhr, Ahnensaal Kloster Zangberg
Eintritt: 25 Euro (Abendkasse), Einlass ab 18:15 Uhr

Mit groBer Freude darf ich Ihnen ein auBergewodhnliches musikalisches Ereignis ankiindigen. Mit Blick auf das
Jubildum unseres Palliativteams, der SAPV am Inn, im Mai werden der Ihnen seit vielen Jahren vertraute Pianist
Prof. Gérard Wyss aus Basel und die Cellistin Monika Gaggia (Bad Reichenhall), die auch schon mehrmals bei
unseren herbstlichen Benefizkonzerten mitwirkte, einen Konzertabend fiir Klavier und Violoncello im Ahnensaal
des Klosters Zangberg geben.

Die Kiinstler werden die Elegie von Gabriel Fauré, die 1. Sonate fur Cello und Klavier von Johannes Brahms, nach
der Pause das 2. Cellokonzert von Felix Mendelssohn-Bartholdy und abschlieBend den feurigen Gran Tango des
groBen argentinischen Komponisten Astor Piazzolla spielen.

Wir empfehlen Ihnen, Platze fir das Konzert zu reservieren unter info@annahospiz.de bzw. telefonisch unter
08631/1857-0. Karten sind ebenfalls an der Abendkasse erhaltlich, solange der Vorrat reicht.

Wir laden Sie herzlich ein und freuen uns, Sie zu diesem einmaligen Konzert begriiBen zu durfen.

(ﬂ J{ ﬂ/ﬂ W// Mit freundlicher Unterstiitzung der
Mit herzlichen GriiBen S v ®
Annabrunn, im Februar 2023 Dr. Hans Dworzak, Ehrenvorsitzender 5 Spa rkasse

Ethikprojekt Tagesseminar ,,Umgang mit Gewissenskonflikten in Hospiz-
und Palliativarbeit*

Wie kann ein hilfreicher Umgang mit Schuld-
erleben gelingen? Unser Gewissen ist unser
ethisch begriindetes Bewusstsein fur Gut und
Bose. Am Ende des Lebens stellen sich bei
schwerkranken Menschen haufig Fragen, die
schwierig zu entscheiden sind. Nicht selten
entsteht ein Dilemma. ,Handeln wir gerade im
Sinne des Betroffenen?” ,Habe ich das Richtige
getan?“ In uns konnen Schuldgefiihle entstehen. Doch Menschen werden ,unschuldig
schuldig®, weil wir permanent handeln mussen. Darlber spricht und disskutiert Petra
Mayer mit lhnen am 18. April von 9 bis 16:30 Uhr in Annabrunn. Online Anmeldung
auf: https://www.annahospiz.de/ethik.html

Jahresruckblick 2023

Seit Grindung des Vereins vor mehr als 27 Jahren sind wir bestrebt, in
Zusammenarbeit mit anderen bestehenden Diensten ein umfassendes Angebot fir
Menschen am Lebensende und deren An- und Zugehdrige bereitzustellen und weiter
auszubauen. Gerne berichten wir was wir im Jahr 2022 fur die Menschen im Landkreis
bewirkt haben.


https://www.annahospiz.de/ethik.html

Einen Ruckblick finden Sie unter folgendem Link auf unserer Homepage:

https://www.annahospiz.de/files/Anna-Hospiz/Anzeigen%20-
%20PDF/2023%20PDF/Jahresr%C3%BCckblick%202022.pdf

Projekt ,,Zeitintensive Betreuung im Pflegeheim — ZiB*

Mit dem Projekt ZiB, geftérdert von der Paula-Kubitscheck-Vogel-Stiftung, wurde seit
2018 ein Modell zur besseren Palliativversorgung in der stationaren Langzeitpflege ins
Leben gerufen. Die Umsetzung der ,Zeitintensiven Betreuung“ im Projektjahr 2021-
2022 wurde vom IGES Institut Berlin, wissenschatftlich begleitet. Die Ergebnisse der
vom Bayrischen Staatsministerium flr Gesundheit und Pflege geforderten Studie
wurden am Fachtag am 22.03.2023 in Minchen vorgestellt. Zentrale Ergebnisse der
Studie sind eine  signifikant  verringerte Quote an  (vermeidbaren)
Krankenhauseinweisungen und Notarzteinsatzen in den letzten vier Wochen vor dem
Versterben, eine hohe Zufriedenheit der im Pflegeheim mit ZiB verstorbenen
Bewohnerinnen und Bewohner und eine nachweisliche Erhéhung der
Arbeitszufriedenheit der Pflegekrafte.

Damit tragt ZiB nicht nur zu besseren Versorgung von Palliativpatienten im
Pflegeheim, sondern auch zur nachhaltigen Starkung der Pflegebasis bei.

Wir freuen uns sehr dartber, dass mit der Studie die positiven Effekte einer
zusatzlichen Pflegezeit fur Palliativpatienten im Heim wissenschaftlich untermauert
werden konnten. Ein weiterer Schritt Richtung Regelversorgung! Weitere
Informationen finden Sie demnachst auf unserer Homepage.

ZEITINTENSIVE BETREUUNG:
IM PFLEGEHEIM - ZIB

Im Bild: An der Projektrunde 2020/2021 beteiligte Pflegekrafte aus 14 bayerischen Landkreisen.



Wir winschen Ihnen und Ihrer Familie ein frohes und gesegnetes Osterfest

Fruhling 1a3t sein blaues Band
wieder flattern durch die Lifte;
suf3e, wohlbekannte Difte
streifen ahnungsvoll das Land.
Veilchen trAumen schon,
wollen balde kommen.
Horch, von fern ein leiser Harfenton!
Frahling, ja Du bist ’s!

Dich hab’ ich vernommen!

Eduard Morike




