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Programm 2024
Frohe Weihnachten und ein gesundes Jahr 2024

5. Ausgabe, 13. Dezember 2023
Unser Programm 2024 ist gedruckt und auch online!

Liebe Leserinnen und Leser,

die Hospizakademie Annab- S§Z7-
runn bietet seit einigen Jah- {\ 8"
ren einen guten Bildungsort.

Hier auf dem Land, funf Ki-
lometer sudlich von Mduhl-
dorf am Inn, finden alle
Gaste Begegnung mit ande- &
ren Menschen und kdnnen |
Wissen und Kraft tanken
und Entspannung und Erho-
lung vom Alltag finden.

Neue Angebote: - J | Vit
Betrauungskréfte sind in Pflegeheimen und ambulanten Pflegediensten nah an den
hochbetagten, oft schwerkranken Menschen. Diese Kréfte brauchen jedes Jahr mind.
2 Tage Fortbildung. Praxisanleiter*innen bilden zukunftige Pflegefachkrafte aus. Diese
Kréafte brauchen jedes Jahr mind. 3 Fortbildungstage. Beide Gruppen betreuen Palli-
ativpatienten. Aus diesem Grund hat sich die Hospizakademie Annabrunn breit aufge-

stellt mit Fortbildungsangeboten fiir diese Berufsgruppen.

Neu ist auRerdem das modulare System bei den Kursen Palliative Care und Spezielle
Schmerzpflege. Modul 1 mit den Grundlagen kann unabh&angig von Modul 2 mit den
aufbauenden Inhalten gebucht werden. So sind alle maximal flexibel.



Jetzt online das Fort- und Weiterbildungsprogramm lesen — Kurs oder Seminar
auswahlen und anmelden! https://www.annahospiz.de/files/Anna-
Hospiz/Fortbildung%202024/Fortbildungsprogramm 2024 compr.pdf

Angebote fur Betreuungskrafte

Die Hospizakademie Annabrunn bietet Ihnen eine
Auswahl an 2-Tagesseminaren, die im Rahmen = A
der Regelfortbildung fir Betreuungskréafte nach 88
43b u. 53b SGB Xl anerkannt sind. In diesen 16
Unterrichtseinheiten umfassenden Seminaren
wird das Wissen aktualisiert und Erfahrungen aus
der Praxis werden in der Gruppe reflektiert.

Jetzt online ndhere Informationen lesen und anmelden!
https://www.annahospiz.de/files/Anna-Hospiz/Fortbildung%202024/Flyer Betreuungs-
kra%CC%88fte V2.pdf

Angebote fur Praxisanleiter*innen

Wie kann Palliative Care Kompetenz bereits in der
Pflegeausbildung von Praxisanleitenden vermittelt
werden? Die Hospizakademie Annabrunn greift
hierfiir grundlegende Themen auf, die im Rahmen
der Regelfortbildung fir Praxisanleiter:innen
anerkannt sind. Wie in einem Baukasten kénnen
Sie sich die Module selbst zusammenstellen. In
den Seminaren werden lhnen die Themen
methodisch so vermittelt, dass Sie mit dem neu erworbenen Wissen Ilhre
Krankenpflegeschiler:iinnen anleiten konnen. Sie als Praxisanleiter:in tragen
wesentlich dazu bei, dass die zukunftigen Pflegefachkrafte auch in Palliative Care
sensibilisiert sind.

Jetzt online ndhere Informationen lesen und anmelden!

https://www.annahospiz.de/files/Anna-Hospiz/Fortbildung%202024/Flyer Praxisanleiter low.pdf
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Qualifizierungskurs Trauerbegleitung (T01-24)

Dieser Qualifizierungskurs fur die Begleitung
trauernder Menschen bezieht sich auf drei
Schwerpunktebenen: Die kognitive, die pragma-
tische und die affektiv-spirituelle Ebene.

Inhalte:  Wissenschaftliche Erkenntnisse im
Umgang mit Trauer, eigene Trauerbiografie,
Kommunikation mit Trauernden und Gesprachs-
fuhrung, Begleitung von Risikotrauer, Trauer bei Kindern und Jugendlichen, kultur-
sensible Trauer, Bedeutung von Schuldgefuhlen und Vergebungskompetenz, Trauer-
rituale, Setting in der Begleitung, Arbeit mit Trauergruppen, Trauercafés, inter-
professionelle Zusammenarbeit und weitere Themen.

Die 5-modulige Fortbildung umfasst insgesamt 144 UE. Neben den Prasenzmodulen
von 120 UE sind 24 UE Selbststudium und Austausch in Form von Intervisions-
terminen, Bedingung fur den Erhalt des Zertifikats. Die Qualifizierung erfolgt in Uber-
einstimmung mit den Qualitatskriterien des deutschen Bundesverbandes Trauer-
begleitung e.V.

Jetzt online nadhere Informationen lesen und anmelden!
https://www.annahospiz.de/trauerbegleitung.html

Palliative Care Angebote ab Januar 2024

19. Februar 2024 startet Palliative Care Basismodul 1 - ehem. Grundschulung
Palliative Care (P11-24)

In diesem Kurs werden die Grundlagen des
Betreuungskonzepts Palliative Care vermittelt. Es
richtet sich an Menschen jeden Alters in einem
fortgeschrittenen  Stadium einer unheilbaren
Erkrankung. Sie bekommen einen Einblick in
symptomorientierte, kreative, individuelle Pflege
und setzen sich auseinander mit den Themen
Sterben, Tod und Trauer. Tragend ist die
multiprofessionelle Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen mit dem Ziel, die
bestmogliche Lebensqualitat fir betroffene Menschen zu erreichen.

Start ist am 19. Februar. Der Kurs umfasst 40 Unterrichtseinheiten und ist zertifiziert
durch die Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin (DGP). Der erfolgreiche Besuch
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des Palliative Care Basismoduls 1 berechtigt zur Teilnahme am Palliative Care
Basismodul 2.

Jetzt online ndhere Informationen lesen und anmelden! https://www.annahospiz.de/palli-
ative-care-fuer-pflegende-2017.html

Spezielle Schmerzpflege | (P16-24)

In diesem ersten Modul zur Speziellen Schmerzpflege werden [
theoretische Grundlagen vermittelt und die Multidimensionalitat

des Schmerzes erlautert. Inhaltlich ist der Kurs angelehnt an das

altbewahrte Curriculum Pain  Nurse und Algesiologische
Fachassistenz.

Der Besuch dieses Moduls ist Voraussetzung fur die Teilnahme
am Kurs Spezielle Schmerzpflege Il und den Erhalt des Zertifikats
der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

Der Kurs startet am 22. April 2024 und umfasst 4 Tage.

Jetzt online nahere Informationen lesen und anmelden!
https://www.annahospiz.de/palliative-care-fuer-pflegende-2017.html

Arbeit mit dem inneren Team! (K04-24)

‘Wann waren Sie das letzte Mal in lhrem
Innenministerium unterwegs? Ist es schon lange
her? Oder waren Sie noch nie bewusst da, um
nach dem Rechten zu sehen? Vielleicht ist es mal
wieder Zeit dafir! Dieser Tag bietet die
Gelegenheit! Entscheiden werden immer Sie!

Als Schnuffler:innen getarnt werden wir zuerst Detektivarbeit leisten und uns auf die
Suche nach unseren inneren Richtern und Anklagern begeben. Als gute Eltern flr uns
selbst finden wir heraus, was diese brauchen und wie wir sie gut versorgen kénnen,
damit sie nicht immer wieder Rabatz machen, wenn es nicht passt. Danach
ubernehmen wir wieder die Regie flr unsere innere Blihne ... und vielleicht ist es an
der Zeit, das Drehbuch zu Gberarbeiten.

Das Theater ist eroffnet!” (Christina Mester-Wagner)

Das Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten und beginnt findet am 24. Februar statt.
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Jetzt online nahere Informationen lesen und anmelden!
https://www.annahospiz.de/kommunikation-und-persoenliche-kompetenz.html
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